
T004 - Mardeuil - Mairie
Du 13/01/2025 au 17/01/2025

Produit labellisé Régional Origine France Bio Plat signature
Nos menus sont succeptibles de modifications en fonction de nos approvisionnements

Toutes nos viandes de bœuf, porc et veau sont d'origine française

 

Repas midi

Lu
nd

i

Chou rouge râpé - Vinaigrette
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce au cumin
/Boulettes de soja, tomate, basilic (Végétarien) - Sauce au cumin
Pommes de terre sautées
Coulommiers
Yaourt aromatisé

M
ar

di
Carottes râpées (régional)  - Vinaigrette
Lasagnes de légumes
Cantal AOP
Salade de fruits au sirop

M
er

cr
ed

i

Potage de légumes
Sauté de porc (OF)  - Sauce à la moutarde à l'ancienne
/Sauté de dinde  - Sauce à la moutarde à l'ancienne
/Falafels fèves, menthe et coriandre (Végétarien) - Sauce à la moutarde à l'ancienne
Semoule Bio 
Edam Bio 
Liégeois chocolat

Je
ud

i

Pizza au fromage
Sauté de bœuf (OF)  - Façon carbonnade
/Galette végétarienne - Façon carbonnade
Carottes Vichy
Fromage fondu
Kaki

Ve
nd

re
di

Coeurs de palmier - Vinaigrette
Sauté de dinde  - Sauce Tandoori
/Boulettes végétariennes (Végétarien) - Sauce Tandoori
Haricots verts Bio à l'échalote 
Yaourt sucré
Gâteau à la pomme cannelle du chef 
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Pique nique

Lu
nd

i Sandwich club crudités
Chips
Fromage
Berlingo's pomme

M
ar

di
Sandwich jambon
/Sandwich Baguette Fromage
Chips
Fromage
Berlingo's pomme

M
er

cr
ed

i Sandwich poulet mayonnaise
/Sandwich Baguette Fromage
Chips
Yaourt à boire
Berlingo's pomme

Je
ud

i

Sandwich thon mayonnaise
/Sandwich Baguette Fromage
Chips
Fromage
Berlingo's pomme

Ve
nd

re
di

Sandwich Baguette Jambon de dinde, fromage fondu
/Sandwich Baguette Fromage
Chips
Yaourt à boire
Berlingo's pomme


